9 Annexes

9.1Grille d’évaluation de I'examen théorique
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Examen Théorique BSSA/ BBSA
Epreuve 1: Questions Réponses Questions Réponses
Théorie A B C A B C
1 26
Bonne réponse = 2 27
2 points
3 28
4 29
Abstention =0
. 5 30
point
6 31
] 7 32
Mauvaise
réponse =-1 8 3B
point 9 34
10 35
11 36
12 37
13 38
14 39
15 40
16 41
17 42
18 43
19 44
20 45
21 46
22 47
23 48
24 49
25 50
Nombre de bonnes réponses : X2=
Nombre de mauvaises réponses : = -
Total Epreuve théorique : /100
0 Réussite 0 Faute Bénigne 0 Faute grave
(minimum 50%) (entre 40 et 49) (moins de 40)
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9.2Examen pratique - Description et criteres d’évaluation

BBSA - Examens pratiques

L’épreuve théorique est la premiére épreuve de I'examen. Elle doit étre présentée avant
d’entamer les épreuves pratiques. Il s’agit de I’'Epreuve 1.

Remarques : toutes les épreuves pratiques doivent se dérouler :

- le méme jour et en présence des jurys d’examens requis par le présent cahier des
charges

- selonl'ordre chronologique prévu (2 a 6)

- dans des conditions organisationnelles telles qu’elles s’exécutent de facon efficiente

- en maillot de bain + short + t-shirt, sans lunettes de nage, ni pince-nez

- dans une piscine ayant un minimum de 1,50 m a sa plus grande profondeur

Epreuve 2 - Description

Départ plongé > parcourir 75m en nage ventrale > 12,5 m d’apnée > effectuer 12,5 m de
remorquage sur le dos

Critéres d’exécution : Critéres généraux d’évaluation
Départ du bord, c6té grande profondeur, au - 1 examinateur seul peut évaluer cette
signal de I'examinateur. épreuve

Nage ventrale libre, regard hors de l'eau,
virages type Compétition autorisés. Critéres détaillés d’évaluation :

Apnée : corps entiérement immergeé. - voir grilles d’évaluation en annexe au cahier

des charges
Remorquage dos : les mains hors de 'eau

Temps maximum : 230"

Au terme de I'épreuve 2, le candidat sort de I'eau, se dirige vers le petit bassin et se replace au
bord pour enchainer I'épreuve 3 (au terme des 2°30”)

Epreuve 3 - Description

Saut > approche d’une victime immergée et inanimée > la saisir > la ramener proche du bord
et enchainer I'épreuve 4

Criteres d’exécution : Criteres généraux d’évaluation :
Saut = entrée libre a I’'eau (coté petite - 1 examinateur seul peut évaluer cette
profondeur) épreuve

- L’épreuve s’exécute a une profondeur
Approche rapide d’une victime (en nageant comprise entre 1,20 m et 1,50m
ou pas) immergée et inanimée - Lavictime est située 2 10 m des bords

. - - de la piscine

Saisir la victime (prise libre) Critéres détaillés d’évaluation :
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La ramener en bord de bassin (en
remorquant ou pas)

- voir grilles d’évaluation en annexe au cahier
des charges

> épreuves 3 + 4 = 2’ maximum
> début de I'épreuve 5 = a 4’30” maximum

Entre la fin de I'épreuve 2 (2'30”) et le début de I'épreuve 4, le candidat dispose de 2’

Epreuve 4 - Description

sauveteur une 2¢me victime et la sortir de ’eau

Sortir seul une victime de I’eau et la déposer sur le bord puis reprendre avec I'aide d'un 2éme

Critéres d’exécution :

Démonstration 1 : sauveteur seul, victime
ramenée pres du bord, en petite profondeur,

- sortsavictime et la positionne en
décubitus dorsal sur le bord.

Démonstration 2 : avec I'aide d’'un-second
sauveteur, victime en appui avec les membres
supérieurs sur le bord, sortir la victime et la
positionner assise sur le bord

Critéres généraux d’évaluation :

- 1 examinateur seul peut évaluer cette
épreuve

- L’épreuve s’exécute a une profondeur
maximale de 1,50 m

Criteres détaillés d’évaluation :

- voir grilles d’évaluation en annexe au cahier
des charges

retirer son t-shirt et se sécher sommairement

Remarque : entre la fin de I'épreuve 4 et I'épreuve 5, le candidat dispose de 15 secondes pour

Epreuve 5 - Description

suspectée de noyade, sans et avec matériel,

Le candidat exécute seul une réanimation (sur mannequin) d’une victime adulte ou enfant

Criteres d’exécution :

Apres tirage au sort (victime adulte ou
enfant), le candidat démontre :

- saprise en charge de I'accident et de
la victime ;

- saréanimation selon les phases
successives suivantes :

* seul sans matériel (excepté masque
de poche personnel non monté au
départ)

* seul avec matériel (bouteille d'02 et
défibrillateur mis a disposition par le
jury)

Il disposera de :

Critéres généraux d’évaluation :

- duo d’examinateurs obligatoire pour
cette épreuve

Critéres détaillés d’évaluation :

- voir grilles d’évaluation en annexe au cahier
des charges
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- 1 mannequin de réanimation adulte
ou enfant parfaitement fonctionnel

- 1 DEA d’entrainement

- 1 bouteille d’'Oxygene (non vide)

- 1 masque de poche

adulte ou enfant suspectée de noyade

Epreuve 6 - Description - Réanimation 2 sauveteurs

Les candidats A et B exécutent en duo la réanimation compléte et avec matériel d’'une victime

Critéres d’exécution :

Apreés tirage au sort (victime adulte ou
enfant), les candidats démontrent :

la victime ;
- laréanimation de la victime avec
matériel (bouteille d’'02 et DEA)
[Is disposeront de :

- 1 mannequin de réanimation adulte
ou enfant parfaitement fonctionnel

- 1 DEA d’entrainement

- 1 bouteille d’'Oxygene (non vide)

- 1 ballon masque

- 1 masque pédiatrique

- 1 masque adulte

- laprise en charge de I'accident et de

Critéres généraux d’évaluation :

- duo d’examinateurs obligatoire pour
cette épreuve

Critéres détaillés d’évaluation :

- voir grilles d’évaluation en annexe au cahier
des charges
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9.3Examen pratique — Grille d’évaluation
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Examen BBSA
Correct | Fautif | Fautif
bénin | grave
Epreuve 2 : - 75 m nage ventrale 0 o) o)
Condition - 12,50 m apnée 0 0
. - 12,50 m nage dorsale (remorquage) (0] (0] (0]
Physique - si temps >a 230" 0
Chrono :
Epreuve 3 : - approcher rapidement de la victime o) o)
Approche d’une |- repécher / saisir la victime 0] 0
e - remorquer / ramener la victime au bord 0 0 0
Epreuve 4 : 1sauv. | -sortie correcte o) o)
Sorties d’eau - n’y arrive pas, lache ou sur-traumatise victime 0
- transporte et dépose correctement O O
2 sauv. | - sortie correcte O O
Chrono : - n’y arrive pas, lache ou sur-traumatise victime 0
- si temps > a 4'30” 0
Noms des évaluateurs
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9.4Grille d’évaluation réanimation noyade a un sauveteur

Epreuve 5 : Réanimation noyade a 1 sauveteur

Correct

FB

1 - Approche

FG

- sécurité et sortie du public

O

O

- ordres : matériel réa., DEA, 02

@)

- test de conscience

(@)

2 - Contréle de la respiration /appel 112

- libere VR

O

- controle respi. (VES 10”)

- appel 112 (au + tard apres 5 insufflations)

- réalise 5 insufflations efficaces

o000

Si 3 insufflations efficaces

Sioubli ou de 0 a 2 insufflations efficaces

- vérifie les signes de vie

@)

3 — Défibrillation — 1% analyse

- si oubli (au + tard apres 5 insufflations)

- active le DEA dés réception et suit instructions

- place correctement les électrodes

- analyse : assure la sécurité (gestes & paroles)

- délivre le choc rapidement et en sécurité

(@)

O|0|0|0|0O

- reprend RCP sans perte de temps

O|00|l0|0O

4 - Compressions thoraciques Effectuer une RCP

- placement correct mains s/sternum - bras verticaux

-amplitude correcte (50 % CT)

- délestage correct

- CT sans violence

- contact permanent mains s/sternum

- fréquence correcte (100 a 120 compressions par minute)

- insufflations correctes (1 / thorax se souléve)

O|O0|0|0|0|O0|0O

- rapport CT/Ins. : 30/2 pour adulte ou 15/02 pour enfant

O/0|0|0OO0|O0|0O|0O

5 - Oxygénothérapie

- utilisation de I’O2 sans interruption de plus de 10”

- utilisation effective (dans 1" min. suivant 1°" choc)

- réglage correct du débit

@)

- si bouteille 02 non couchée

o000

6 — Défibrillation — 2™ analyse

- analyse : assure la sécurité (gestes & paroles)

- délivre le choc rapidement et en sécurité

- écarte masque O2 lors du second choc

- reprend RCP sans perte de temps

7 —Si perte de temps manifeste

OO0 |l0|0

ellelielie)
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9.5Grille d’évaluation réanimation noyade a deux sauveteurs

Epreuve 6 : Réanimation a 2 sauveteurs

Sauveteur 1

Sauveteur 2
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Nom : Nom :
Ok Bénin | Grave Ok Bénin | Grave
- réalise CT et insufflations (30/2 ou 15/2) 0 )
- apporte matériel réa (DEA/O2/b masque) 0 0
Défibrillation — 1™ analyse

- active DEA sans perte de temps @) 0
- place correctement les électrodes @] 0
- analyse : assure la sécurité @] @] @] 0
- délivre le choc en sécurité @] @] @] 0
- reprend immédiatement RCP @] 0

CT/Ventilation (02 + b masque)
- placement correct mains s/sternum — bras 0 (0]
vert.
- amplitude correcte (50 % des compr.) @] 0
- délestage correct @] 0
- CT sans violence @] 0
- contact permanent mains s/sternum O (0]
- fréquence 100 a 120 CT/min 0 0
- 1% ventilation avant fin du 2™ cycle CT 0 0
- volume correct insufflations (50 % efficace) 0 0

Défibrillation — 2¢™ analyse

- analyse : assurer la sécurité @] @] @] 0
- écarter matériel 02 avant choc @] 0
- délivre le choc en sécurité @] @] @] 0

CT/Ventilation (02 + b masque)
- placement correct mains s/sternum — bras O O
vert.
- amplitude correcte (50 % des compr.) 0 0]
- délestage correct 0 0
- CT sans violence @] @]
- contact permanent mains s/sternum O O
- fréquence 100 a 120 CT/min 0 0
- volume correct insufflations (50 % efficace) 0] 0

Coordination / Communication
- faire preuve de communication, corriger @] 0] 0 @)
verbalement son collegue.
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9.6Récapitulatif des résultats

Récapitulatif des Résultats BBSA

18 Session 28Me Session
Epreuve 1 : Théorie FB: FG: O Dispense FB: FG:
Epreuve 2 : Cond. Phys. FB: FG: FB: FG:
Epreuve 3 : Approche d’une
.p ) BB FB: FG: FB: FG:
victime
Epreuve 4 : Sorties d’eau FB: FG : FB: FG:
Epreuve 5 : Réanimation 1
) FB : FG: FB : FG:
intervenant
Epreuve 6 : Réanimation 2
) FB: FG: FB: FG:
intervenants
Total FB: FG: FB: FG:
Pour réussir le bloc, le candidat ne peut pas commettre de faute grave et maximum 7 fautes bénignes.
Réussite Echec Réussite Echec
1% Sessjon 28Me Session
Résultats Final BSSA Réussite Echec Réussite Echec
Signature Président Jury Signature Président Jury
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