VADE MECUM
Sportifs sous statut FWB - Accés aux Infrastructures Adeps
Version du 12 septembre 2024

Les centres Adeps disposent de diverses infrastructures sportives accessibles aux sportifs détenteurs
d’un statut sportif Adeps, reconnu par la Fédération Wallonie-Bruxelles (FWB). Cette accessibilité
dépend du statut et du type d’infrastructure.

Le présent vade-mecum permet de clarifier tout cela.

1. Listes des Centres Adeps

- ARLON - LOVERVAL

- AUDERGHEM - MONS

- CHINY - NEUFCHATEAU
- ENGREUX - PERONNES

- FROIDCHAPELLE - SENEFFE

- JAMBES - SPA

- LIEGE - WOLUWE *

- LOUVAIN-LA-NEUVE

* En plus des centres Adeps, une convention de fonctionnement établie entre I’Adeps et I'UCL Centre
Sportif Mounier (Avenue Mounier, n°87 a 1200 Woluwé-St-Lambert) permet d’ajouter une salle de
musculation a la liste des infrastructures.

2. Liste des Infrastructures

2.1. Salle de Préparation Physique

2.2. Piste d’athlétisme

2.3. Terrains intérieurs et extérieurs divers
2.4, Piscine

NB : La liste des infrastructures par centre est précisée plus bas dans ce document
3. Liste des publics cibles

3.1. Les sportifs sous contrat avec la Fédération Wallonie-Bruxelles (contrats APE et SHN) — Région
Bruxelloise (contrats ACS) — Sport Elite Défense (contrats SED) ;

3.2. Les sportifs possédant le statut de « Sportif de Haut Niveau » (SHN), statut accordé par la
Fédération Wallonie-Bruxelles (FWB) aprés analyse par le service Sport de haut niveau ;

3.3. Les sportifs possédant les statuts d’ « Espoir Sportif » (ES) et de « Partenaire d’Entrainement » (PE),
statuts accordés par la Fédération Wallonie-Bruxelles apres analyse par le service Sport de haut niveau ;

3.4. Les sportifs possédant le statut de « Jeune Talent » (JT), statut accordé par la Fédération Wallonie-
Bruxelles apres analyse par le service Sport de haut niveau ;




3.5. Les arbitres possédant le statut d’ « Arbitre de Haut Niveau » (AHN), statut accordé par la
Fédération Wallonie-Bruxelles aprés analyse par le service Sport de haut niveau ;

3.6. Les sportifs possédant le statut de « Sportif de Haut Niveau en Reconversion » (SHNR), statut
accordé par la Fédération Wallonie-Bruxelles aprés analyse par le service Sport de haut niveau ;

3.7. Les centres de formation organisés par les fédérations sportives reconnues, dans les centres Adeps ;

3.8. En plus de ces différents statuts, le chargé de mission engagé par I'Adeps (Arlon et Auderghem)
pour la supervision des salles de préparation physique aux horaires déterminés peut accepter des
sportifs n’ayant pas de statut, mais dont le niveau sportif est élevé. Cet acces sera facturé selon le tarif
en vigueur et I'accueil de ces sportifs NE peut perturber le bon déroulement des services au profit des
sportifs ayant un statut. Par niveau sportif élevé, on entend un niveau sportif qui permettrait, a moyen
terme, d’obtenir le statut JT, ES ou PE.

4. Condition d’accés / Tarification et facturation
L’accés aux infrastructures sportives sera accordé par la direction du centre sportif durant les heures

d’ouverture et en tenant compte des activités qui y sont programmeées et de la disponibilité du
personnel.
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Autres
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* Lorsque I'accés aux infrastructures est payant, la facture est envoyée a la personne
ayant fait la réservation selon le tarif en vigueur accordé aux fédérations sportives
reconnues par la FWB.



5. Réservation

Le sportif/la fédération qui souhaite accéder aux infrastructures doit s’assurer au plus tard, 24 heures a
I’'avance, de leur disponibilité en contactant le centre concerné (voir coordonnées plus bas dans ce
document).

La personne chargée de prendre les réservations est tenue de respecter I'ordre de priorité, défini dans le
tableau ci-dessus, pour la fréquentation de la salle et 'utilisation du matériel.

6. Attitude des sportifs lors de la fréquentation dans les infras
6.1. Les sportifs sont tenus de se présenter a I'accueil du centre pour signaler leur présence des leur
arrivée sur place ;

6.2. Les sportifs sont tenus de se conformer au Reglement d’Ordre Intérieur (ROI) de chaque centre
Adeps ;

6.3. Les sportifs sont tenus de respecter les consignes de sécurité et d’organisation de la salle, décidées
par le chargé de mission de I’Adeps ;

6.4. Les sportifs sont tenus de respecter les regles éthiques et d’hygiéne.

Remarque : Le chargé de mission engagé par I'Adeps (Arlon et Auderghem) et ayant la responsabilité des
sportifs lors des heures encadrées en soirée dans les salles de Préparation Physique, est habilité a
refuser I'acces aux sportifs qui n’ont pas de statut sportif ou qui ne se conforment pas aux prescrits de
cet article.



Salles de Préparation Physique - Coordonnées et Horaires

Adresses

Prénoms NOMS

Fonctions et Coordonnées

Heures encadrées par un chargé de mission

Centre Adeps équipé d’une salle de musculation ET proposant des activités encadrées en soirée

Chaussée de Wavre 2057 Michele Directeur du Centre
1160 BRUXELLES VAN OOSTEN 026729330
adeps.auderghem@cfwb.be
Daniel Resp. pédagogique
FEJOO 02 663 2593
026729330
adeps.auderghem@cfwb.be
A iel.feij A
Forét de daniel.feijoo@cfwb.be
Soignes
Philippe Chargé de mission Lu Ma Me Je Ve
DEPAUW 0475 605375 17h-20h 17h-20h 17h-20h 17h-20h 17h-20h
chfsoignes@gmail.com
ou
Daniel Chargé de mission
N'SEGNA 02 428 45 83
danielnsegna@gmail.com
Centre universitaire régis par une convention
UCL Centre Avenue E. Mounier 87 Olivier Directeur du Complexe Pas d'heures encadrées durant les soirées
— 1200 WOLUWE-St-LAMBERT  WOUTERS 027771301 Accessible uniquement aux SHN, ES, PE et AHN
. direction@mounier.be
Mounier
Centres Adeps équipés d’une salle de musculation mais ne p PAS ou PEU d’activités encadrées en soirée

Rue de I’'Hydrion 108 Serge Directeur du Centre
6700 ARLON DUQUESNE 063 24 2957
adeps.arlon@cfwb.be
serge.duquesne@cfwb.be
Stéphanie Resp. pédagogique
Hydrion BEHN 063 24 29 96
adeps.arlon@cfwb.be
stephanie.behn@cfwb.be
Vincent Chargé de mission (les 2 jours) Lundi Mercredi
BREYER 0471758217 17h30 - 20h00 17h30 - 20h00
Rue de Liry 21 Jérome Directeur du Centre
6810 CHINY SANA 04756542 17
Liry adeps.chiny@cfwb.be
jerome.sana@cfwb.be
Engreux 117 Michel Directeur du Centre
Lés Deds 6663 ENGREUX MASSON 061 24 08 50
Outes advegsAengreux @cfwb.be
michel.masson@cfwb.be
Rue Ciernaux 4 Olivier Directeur du Centre
6440 FROIDCHAPELLE VANDRESSE 071641010
Ciernaux adeps.froidchapelle@cfwb.be
olivier.vandresse@cfwb.be
Allée du Stade 3 Anne Directrice du Centre
5100 JAMBES WILLEMS 081 322 350
adeps.jambes@cfwb.be
anne.willems@cfwb.be
Catherine Resp. administrative
Mosane HICGUET 081 322 350
adeps.jambes@cfwb.be
catherine.hicguet@cfwb.be
Julien Resp. pédagogique
GREGOIRE julien.gregoire@cfwb.be
Allée des Sports 2-6 Michel Directeur du Centre
4000 LIEGE FRANIC 04366 39 38
adeps.liege@cfwb.be
Blanc
Gravier . - .
Marine Resp. administrative
DUBOIS 04366 39 52
marine.dubois@cfwb.be
Place des Sports 1 Marc jeanmoye@blocry.be
1348 LOUVAIN-la-NEUVE JEANMOYE Pour LLN, la réservation doit se faire en passant par la plate-forme
spécifique OU via I'adresse reservation@blocry.be
UCL Blocry Luc reservation@blocry.be
HERMANS La salle de préparation physique concernée est celle située dans le

batiment de la piste d’athlétisme indoor
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Ferme du
Chateau

Allée des Sports 12
6270 LOVERVAL

Corine
FIEVET

Névé
CHEVAL

Directrice du Centre
071607178

07160 11 60
adeps.loverval@cfwb.be
corine.fievet@cfwb.be

Resp. pédagogique
neve.cheval@cfwb.be

Sapinette

Avenue de la Sapinette 3
7000 MONS

Fabien
VALISSANT

Grégory
FAILLE

Directeur du Centre
0653974 40
adeps.mons@cfwb.be
fabien.valissant@cfwb.be

Resp. pédagogique
0653974 40
adeps.mons@cfwb.be
gregory.faille@cfwb.be

Le Lac

Cheravoie 2
6840 NEUFCHATEAU

Perrine
LAURANT

Directrice du Centre
061277901
adeps.neufchateau@cfwb.be
perrine.laurant@cfwb.be

Grand
Large

Avenue du Lac 56
7640 PERONNES-lez-Antoing

Jean-Bernard
VIVIER

Guillaume
DELMEE

Sandrine
COPIN

Directeur du Centre
069442070
adeps.peronnes@cfwb.be
jean-bernard.vivier@cfwb.be

Resp. pédagogique

0496 45 48 67
adeps.peronnes@cfwb.be
guillaume.delmee@cfwb.be

Resp. administrative
069 44 20 70
sandrine.copin@cfwb.be

Marlette

Rue de la Marlette 13
7180 SENEFFE

Thierry
NINANE

Directeur du Centre
064 54 90 89
adeps.seneffe@cfwb.be
thierry.ninane@cfwb.be

Fraineuse

Avenue Amédée Hesse 41A
4900 SPA

Nadine
MICHAUX

Noémie
LAMBERT

Directrice du Centre
0476 553893
adeps.spa@cfwb.be
nadine.michaux@cfwb.be

Resp. administrative
087 77 25 88
noemie.lambert@cfwb.be



mailto:adeps.loverval@cfwb.be
mailto:corine.fievet@cfwb.be
mailto:neve.cheval@cfwb.be
mailto:adeps.mons@cfwb.be
mailto:fabien.valissant@cfwb.be
mailto:adeps.mons@cfwb.be
mailto:gregory.faille@cfwb.be
tel:061277901
mailto:adeps.neufchateau@cfwb.be
mailto:perrine.laurant@cfwb.be
mailto:adeps.peronnes@cfwb.be
mailto:jean-bernard.vivier@cfwb.be
mailto:adeps.peronnes@cfwb.be
mailto:guillaume.delmee@cfwb.be
mailto:sandrine.copin@cfwb.be
mailto:adeps.seneffe@cfwb.be
mailto:thierry.ninane@cfwb.be
mailto:adeps.spa@cfwb.be
mailto:nadine.michaux@cfwb.be
mailto:noemie.lambert@cfwb.be

Infrastructures Centres Adeps et La Woluwe

Infrastructures
Salle de
Centres Préparation Piste athlétisme Piscine
physique

Arlon Oui Oui Oui (extérieure)
Auderghem Oui Oui Non
Chiny Oui Non Non
Engreux Non Non Non
Froidchapelle Oui Non Non
Jambes Oui Oui Non
Liege Oui Oui Oui

Oui (batiment . .
LLN . " Oui Oui

salle d'athlétisme)

Loverval Oui Non Non
Mons Oui Non Non
Neufchateau Non Non Non
Peronnes Oui Non Non
Seneffe Oui Non Non
Spa Oui Oui Non
Woluwe Oui Non Non
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PAS de Salle de musculation a ENGREUX
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PAS de Salle de musculation a NEUFCHATEAU




PERONNES

Photos de la salle temporaire de Préparation Physique. L'autre étant en travaux.
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